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Garen: geschikt voor nld nr 2.
Zet 28 steken op en brei:
Nld 1: Boordsteek, 1 r, 1 av
Nld 2 - 6: Tricotsteek (begin met 1 nld averecht).

Herhaal deze naalden uiteindelijk 5 maal.

Minder de eerste 7 steken en de laatste 7 steken op de nld = achterpand.

Er resteren nu 14 steken.

Meerder 6 steken (een mouw) aan het begin van de volgende nld op de goede kant en brei:

Nld 1: 6 r, 14 st boordsteek.
Nld 2: meerder 6 st (andere mouw) aan het begin van de nld en brei 1 nld averecht.

Ga verder met tricotsteek tot de mouwen een lengte hebben van 1½ cm, de laatste nld op de goede kant.

Brei nu op de verkeerde kant: 6 av, 14 st boordsteek, 6 av.
Volgende nld: 6 st boordsteek, minder 14 st boordsteek voor de hals, 6 st boordsteek.
Brei elke deel voor zich verder: 
Meerder 7 steken voor het achterpand (= 13 st) en brei tricotsteek tot de mouwen aan de achterzijde net zo lang zijn als de voorzijde.

Kant af en naai aan de achterzijde ineen.

Brei het andere deel in spiegelbeeld.
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