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Sort-og-gråstribet polotrøje:

Garn: Gråt og sort - Løve bomuld
Strikkepinde nr. 2
Slå 28 m op med grønt og strik 1 p rib 1 r, 1 v.
Fortsæt med glatstrikning og striber:

4 pinde sort,
6 pinde gråt,

4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,

5 pinde gråt,

Næste vrangpind:

Gråt, 12 v, 4 r, 12 v
Skift til sort.
Del arbejdet på midten og strik hver side færdig for sig = 14 m.
Begynd med højre forstykke, set forfra:
Pind 1, 3: Sort, 14 r
Pind 2, 4: Sort, 2 r (ved halsen), 12 v
Pind 5: Gråt, 14 r
Pind 6: Gråt, 2 r (ved halsen), 12 v
Pind 7: gråt, 14 r
Pind 8: Gråt, luk 2 m af, 12 v
Pind 9 Gråt, 9 r, 2 sammen, 1 r
Pind 10: Gråt, 11 v
Pind 11: Sort, 11 r
Pind 12: Sort, 11 v
Pind 13: Sort, 11 r
Pind 14: Sort, 11 v
Pind 15: Gråt, 11 r
Pind 16: Gråt, 11 v
Strik den anden side lige sådan, men modsat.
Strik delene sammen:
Pind 17: (Højre forstykke) gråt 11 r, slå 6 nye masker op, (venstre forstykkes) 11 r= 28 m
Pind 18: Gråt, 28 v
Fortsæt med glatstrikning og striber:
2 pinde gråt,

4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,
6 pinde gråt,
4 pinde sort,
1 pinde gråt, ret
1 pinde rib, gråt fra vrangsiden
Luk af i ret.
Ærmer:
Saml 28 m op fra retsiden med gråt, på de midterste 8 cm og strik glatstrikning og striber:
Pind 1, 3: Gråt, vrang (vrangsiden)
Pind 2, 4: Gråt, ret
Pind 5: Gråt, vrang
Pind 6: Sort, ret
Pind 7: Sort, vrang
Pind 8: Sort, ret, tag 1 m ind i hver side inden for kantmasken = 26 m
Pind 9: Sort, vrang
Pind 10: Gråt, ret
Pind 11: Gråt, vrang
Pind 12: Gråt, ret
Pind 13: Gråt, vrang
Pind 14: Gråt, ret, tag 1 m ind i hver side inden for kantmasken = 24 m
Pind 15: Gråt, vrang
Luk af i ret.
Strik det andet ærme lige sådan.
Krave: 
Saml 28 m op med sort fra vrangsiden rundt ved halsen, med undtagelse af de 2 yderste masker og strik glatstrikning. Første pind vrang fra retsiden. Strik de 2 yderste m i hver side ret på alle pinde.
Efter 1 cm tages der 1 m ud midt bag.
Luk af i ret fra vrangsiden, når kraven måler 2 cm.
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